W, Lindenmiihle
\ Naturprodukte Offnungszeiten:
W Montag — Freitag: ~ 8.00-18.30

4 elfi
e Landstfasse}% 8450 Ancj; .f|nucn . Samstag. 8.00-13.00
7 Tel. 052 317 29 33, E-Mail lindenmuehlebio@bluewin.ch

Menus vom 6.9.-10.9.2010

‘Ments abholbereit: 11.45-12.15
Anderungen im Menuplan vorbehalten

Alle unsere Menus werden mit biologisch produzierten Lebensmitteln zubereitet

Montag Janipur

Vegetarisches Curry- Gericht

Reis

Salat Fr. 10.00
Dienstag Penne an Lachsrahmsauce Fr.12.00

oder Gmusesauce

Salat Fr. 10.00
Mittwoch Gehacktes mit Hornli

Apfelmus ,Salat Fr.12.00
Donnerstag Rinds —oder Schweinsplatzli

Ofenkartoffeln Gemise Fr.12.00
Freitag Gemise-Kichererbsen-Ragout

Cous- Cous Fr.10.00
Portion Birchermuesli Fr.6.—
Sandwich nach Wahl: Fr. 4.—/6.—
Salat Fr.2.50-7.50

*Unser Fleisch ist von der Metzgerei Hans und Wurst, Rheinau in Bio- oder Demeter-Qualitat

Nehmen Sie’s mit, oder geniessen Sie’s hier bei uns.
Das Lindenmuihleteam wiinscht... en Guete!
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